GRIPE AVIARIA (GA)
ANEXO | - Descricao da doenca

A Gripe Aviaria (GA) é uma infecao viral altamente contagiosa, que pode afetar tanto aves domésticas
guanto selvagens, podendo manifestar-se de maneiras diferentes, dependendo principalmente da
viruléncia do virus e das espécies afetadas.

A infecao por determinadas estirpes de virus da GA pode desencadear situacoes epizoGticas em aves
domésticas, provocando mortalidades elevadas e grandes perdas econémicas no sector avicola,
podendo ser um dos principais entraves ao comércio internacional das aves e seus produtos. Algumas
estirpes virais de GA sao transmissiveis aos humanos. No entanto, para que tal aconteca, é
normalmente necessaria a ocorréncia de contactos proximos entre as pessoas e as aves infetadas. Nao
existem evidéncias de transmissao aos seres humanos através do consumo de carne de aves e ovos.

Agente causal

A GA é provocada por um virus da familia Orthomyxoviridae do tipo A pertencente a espécie influenza A
virus. Estes virus sao extremamente variaveis e classificam-se em subtipos com base em duas proteinas
presentes na sua superficie: hemaglutinina, da qual existem 18 variantes (H1 a H18) e neuraminidase,
da qual se conhecem 11 variantes (N1 a N11). Ja foram registadas mais de 120 combinacoes destas
duas proteinas, por exemplo, H5N1, H5N6, HI1N1, H7N3,etc. Devido a notavel variabilidade genética
destes virus, cada subtipo contém diversas estirpes virais, podendo encontrar-se em circulagdo, numa
dada area geografica, varias delas em simultaneo.

Nas aves, até a data, encontraram-se as variantes H1 a H16 e N1 a N9. Os subtipos virais com as
variantes de hemaglutinina H17 e H18 e de neuraminidase N10 e N11 apenas foram detetados em
morcegos.

Hospedeiros

As aves selvagens aquaticas sdao o0s hospedeiros naturais dos virus da GA, apresentando
frequentemente infecoes inaparentes, isto €, sem manifestar qualquer sinal de doenca. Atualmente
considera-se que os contactos entre aves selvagens infetadas e as aves domésticas sao a principal
fonte de infecdo para estas U(ltimas, sendo assim fundamental o cumprimento das regras de
biosseguranca aplicaveis as exploracoes avicolas.

A suscetibilidade a doenca é muito variavel, dependendo, entre outros fatores, da estirpe viral e da
espécie de hospedeiro. No conjunto das aves de capoeira sdo particularmente sensiveis as aves da
espécie Gallus gallus (galinhas, frangos), perus e pintadas.

Transmissao

- Por contacto direto com as secrecoes e excrecoes das aves infetadas, nomeadamente secrecoes
respiratorias e fezes;

- Por consumo de agua e alimento infetados:

- Por contacto indireto através de materiais e produtos contaminados com virus da GA (veiculos
de transporte de aves, equipamentos, vestuario e calgcado, produtos animais, insetos, etc.)

- Por via aerégena - disseminacao do virus numa determinada area geografica através do vento.



Periodo de incubagao nas aves domésticas infetadas

O periodo de incubacao médio é entre 3 a 4 dias mas podera ser de apenas algumas horas. Contudo,
para efeitos de implementacao de medidas oficiais de controlo de focos da doenca e de transito
internacional de aves de capoeira, a Organizacao Mundial de Saldde Animal - OIE considera que o
periodo de incubacao oficial da gripe aviaria é de 14 dias.

Diagnéstico clinico
Em funcao da patogenicidade dos respetivos virus, a Gripe Aviaria pode apresentar-se sob duas formas:
- Gripe Aviaria de Alta Patogenicidade (GAAP):

Na maioria das espécies de aves, provoca uma doenca generalizada com sinais clinicos severos,
caracterizada por mortalidades elevadas, que podem chegar a 100% do bando afetado, e que se
dissemina rapidamente.

Os sinais clinicos mais observados encontram-se indicados na tabela que se segue:

Alteracoes do estado geral Sinais respiratorios Sinais digestivos Sinais neurolégicos
e  Prostracao e Dificuldade respiratoria e Diarreia e Paralisia
e Diminuicdo dos (dispneia) e Torcicolo
consumos de agua e Corrimento nasal
e de racao e Corrimento ocular
e Diminuicao da e Espirros
postura e Tosse
e Morte subita e Congestdo e edema da
cabeca e pescogo

Gripe Aviaria de Baixa Patogenicidade (GABP):

Esta doenca habitualmente causa infecoes subclinicas, sem sintomatologia aparente, mas também
pode causar sinais clinicos ligeiros que podem facilmente passar despercebidos. Quando presentes, os
sinais clinicos da GABP incluem letargia, espirros, tosse e corrimentos ocular e nasal. Verifica-se
também uma diminuicdo dos consumos de agua e de alimento, bem como um aumento das taxas de
mortalidade, embora menos acentuado do que na GAAP. Nas aves produtoras de ovos poderao
observar-se quebras na postura e reducao da qualidade dos ovos.

Diagnéstico diferencial

Considerando que os sinais clinicos da GA sao semelhantes aos de outras doencas das aves, como, por
exemplo, Doenca de Newcastle, pasteureloses, laringotraqueite aviaria, e rinotraqueite aviaria, estas
deverao ser tidas em conta no diagnostico diferencial do quadro clinico apresentado pelo bando.

Notificagao obrigatéria de suspeitas clinicas de GA e diagnéstico laboratorial

Qualquer suspeita clinica de infecao por virus da gripe aviaria tem de ser imediatamente notificada a
Direcao de Servicos de Alimentacao e Veterinaria da regiao ou aos servicos centrais da DGAV. O
diagnostico clinico tem de ser confirmado através de analises laboratoriais efetuadas em amostras
colhidas por um médico veterinario oficial. O diagnéstico laboratorial é realizado pelo INIAV, I.P.,
laboratério nacional de referéncia para a salde animal.



