
 

PLANO DE AÇÃO PARA O CONTROLO DA DOENÇA HEMORRÁGICA VIRAL DOS COELHOS 

PROTOCOLO DE RECOLHA DE MATERIAL PARA EXAME VIROLÓGICO E SEROLÓGICO DA 

DOENÇA HEMORRÁGICA VIRAL DOS LEPORÍDEOS 
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 IDENTIFICAÇÃO DO MATERIAL 

Todas as amostras (cadáveres, órgãos e sangue) deverão ser acompanhadas pela respetiva Ficha de 
Identificação preenchida. 

  

 RECOLHA DE ANIMAIS ENCONTRADOS MORTOS 

PROCEDIMENTO: 

2.1. Abrir o saco de plástico transparente; 
2.2. Calçar uma luva; 
2.3. Pegar no cadáver com a mão protegida pela luva e colocá-lo dentro do saco de plástico transparente. Introduzir 

também a luva suja (virada do avesso) e fechar o saco com o elástico;  
2.4. Colocar este saco com o cadáver dentro do saco de plástico vermelho; 
2.5. Introduzir a Ficha de Identificação do material (preenchida, dobrada e colocada dentro da bolsa), também dentro 

do saco vermelho e fechar com nó; 
2.6. Entregar o cadáver num dos pontos de recolha assinalados no verso desta folha. 

Nota:  Caso não efetue a entrega de imediato, se possível, congelar o cadáver (-20ºC) até à sua entrega; 
 

COLHEITA DE SANGUE e ORGÃOS (FÍGADO, BAÇO E INTESTINO/FEZES) DE COELHOS 
APARENTEMENTE SAUDÁVEIS, CAÇADOS EM ÉPOCA VENATÓRIA  

 
 

PROCEDIMENTO: 

3.1. Calçar luvas; 
3.2. Colocar o animal sobre uma superfície lisa em cima de um saco de plástico; 
3.3. Deitar o animal sobre o lado esquerdo; 
3.4. COLHEITA DE FÍGADO E BAÇO:  

3.4.1. Com um bisturi, fazer uma pequena incisão na região abdominal, cortando a pele e o músculo, de modo a 
que permita visualizar o fígado; remover um fragmento do tamanho de uma azeitona e colocar num tubo 
de plástico;  

3.4.2. Rodar o animal, localizar o baço, cortar um fragmento (1 cm) e adicioná-lo ao mesmo tubo; 
3.5. COLHEITA DE SANGUE POR PUNÇÃO CARDÍACA OU RECOLHA DO COÁGULO INTRACARDÍACO 

Punção cardíaca: 
3.5.1. Contar o 3º espaço entre as costelas inferiores a partir do esterno (aprox. 0,5 cm); 
3.5.2. Puncionar entre as costelas, perfurar o coração e aspirar o sangue; se necessário subir lentamente a agulha 

e ir aspirando; 
3.5.3. Retirar a agulha da seringa, embainhá-la e despejar lentamente o sangue para a parede do tubo. 
Recolha do coágulo intracardíaco: 
3.5.4. Alternativamente à punção cardíaca, abrir o coração e recolher sangue ou coágulo para tubo; 
3.5.5. Colocar as amostras biológicas dentro da caixa juntamente com a Ficha de Identificação preenchida. 

3.6. COLHEITA DE DUODENO OU FEZES:  
3.6.1. Duodeno: abrir a prensa abdominal; retirar para fora os órgãos; localizar a porção intestinal junto ao 

estômago; cortar com bisturi uma porção de 1 cm. Colocar dentro de tubo de plástico; 
3.6.1. Fezes: se não for possível colher duodeno, colher fezes; 

3.7. Preencher a Ficha de identificação do material (reintroduzi-la na bolsa) e as etiquetas (cola-las aos tubos);  
3.8. Entregar o material num dos pontos de recolha assinalados no verso do documento. 
               
               COLHEITA DE ECTOPARASITAS  
 
 

4.1. Colher os ectoparasitas (carraças, pulgas, etc) para o microtubo.  
 

PRECAUÇÕES IMPORTANTES: 

• Na colheita de órgãos siga a seguinte ordem: fígado, baço, intestino para evitar contaminar o fígado e baço com fezes. 

• Recomenda-se a máxima cautela ao re-embainhar a agulha.  

• Recolher todo o material descartável utilizado na colheita (seringa, agulha embainhada etc.) para o interior da caixa do kit, de preferência 

para o interior de uma luva virada do avesso. Não deixar nada no campo. 

• Se possível, e caso o material não seja entregue de imediato, congelar (-20ºC) até ao seu envio para o ponto de recolha. 

KIT para animal caçado: Luvas, 3 frascos de rosca (1 para fígado/baço, 1 para fezes/duodeno, 1 para sangue/coágulo), 1 microtubo 
para ectoparasitas, seringa, agulha, bisturi, etiquetas, lápis, mica, ficha de identificação de material, protocolo de colheita. 
KIT para animal encontrado morto: Luvas, sacos de cores diferentes, ficha de identificação, protocolo de colheita, mica, elástico. 
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PONTOS DE ENTREGA (dias úteis) 
 

 

1 – Oeiras - INIAV - Sede - Campus Oeiras 
Av. da República, Quinta do Marquês | 2780 - 157 OEIRAS 
Tel.: 214 403 500 
Horário: 9:00 – 16:00  
Contacto: maiscoelho@iniav.pt ; margarida.duarte@iniav.pt  
 
2 – Vairão - INIAV- Laboratório Nacional de Referência de Segurança Alimentar 
Rua dos Lagidos, Lugar da Madalena 
4485-655 Vairão - VILA DO CONDE | Tel.: 252 660 600 
Horário: 9:00 – 16:00 
Contacto: zulmira.lopes@iniav.pt; monica.cunha@iniav.pt  
 
3 – Évora - Laboratório de Veterinária de Évora    
Quinta do Pomarinho - Estrada das Alcaçovas, Km9 
7000-090 ÉVORA | Tel.: 266 752 028 
Contacto:  patricio.nuncio@iniav.pt 
 
4- Coruche - FENCAÇA 
Rua 25 de Abril, Lote 20, Cave B, 2100-126 CORUCHE| Tel.:243675519 
Contactos:  sede@fencaca.pt; presidente@fencaca.pt 
 
5 - Terras de Bouro –ICNF- Parque Nacional da Peneda Gerês  
Centro de Educação Ambiental do Vidoeiro, Lugar do Vidoeiro, 99  
 4845-081 GERÊS | Tel.: 253 390 110  
Horário: preferencialmente entre as 10:00 – 17:00 
Contacto: lino.goncalves@icnf.pt  
 
6 - Vila Real – ICNF-Departamento de Conservação da Natureza e 
Florestas do Norte  
Centro de Informação e Interpretação do Parque Natural do Alvão  
Largo dos Freitas | 5000-528 VILA REAL | Tel.: 259 302 830 
Horário: 9:00 - 12:30 e das 14:00 - 17:00 
Contactos: albertina.rosa@icnf.pt ; paula.duarte@icnf.pt  
 
7 - Bragança – ICNF-Sede do Parque Natural de Montesinho  
Parque Florestal | 5300-000 BRAGANÇA | Tel.: 273 329 135 
Horário: 10:00 - 12:00 e das 14:00 - 16:00 
Contacto: jose.rosa@icnf.pt  
 
8 - Bragança –ICNF- Delegação do Parque Natural do Douro Internacional  
Av. Do Sabor, 49-1º | 5200-204 Mogadouro |Tel.: 279 341 596  
Horário: 10:00 - 12:00 e das 14:00 - 16:00 
Contacto: susana.marques@icnf.pt  
 
9- Viseu-ICNF- Departamento de Conservação da Natureza e 
Florestas do Centro  
Quinta do Soqueiro,  
Rua Cónego António Barreiros | 3500-093 VISEU  
Tel.: 232 427 510 
Horário: 10:00 - 12:00 e das 14:00 - 16:00 
Contacto: isabel.rodrigues@icnf.pt  
 
10 - Manteigas –ICNF- Parque Natural da Serra da Estrela  
Rua 1.º de Maio, 2 | 6260-101 MANTEIGAS |Tel.: 275 980 060   
Fax: 275 980 069  
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30 
Contacto: antonio.borges@icnf.pt  
 
11 - Sabugal – ICNF-Reserva Natural da Serra da Malcata  
Centro de Educação Ambiental da Sra. da Graça,  
Bairro da Sra. da Graça | 6320-052 Aldeia de Sto. António – SABUGAL 
Tel.: 271 754 425 | Fax: 271 752 825  
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30 
Contacto: laura.saloio@icnf.pt  
 
12 - Coimbra –ICNF- Mata Nacional do Choupal  
3000-611 COIMBRA | Tel.: 239 855 660 | Fax: 239 855 699  
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30 
Contacto:  pedro.ramalheira@icnf.pt  
 
13 - Castelo Branco – ICNF-Departamento de Conservação da 
Natureza e Florestas do Centro  
Av. do Empresário, Praça NERCAB | 6000-767 CASTELO BRANCO  
Tel.: 272 348 140 | Fax: 272 000 503 
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30  
Contacto: celia.teixeira@icnf.pt   
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14 - Santarém – ICNF-Departamento de Conservação da Natureza  
Florestas de Lisboa e Vale do Tejo 
Cnema, Quinta das Cegonhas, Aparatado 59 | 2001-901 Santarém 
Tel.: 243 306 530  
Horário: 10:00 - 12:00 e das 14:00 - 16:00 
Contacto: luis.silva@icnf.pt 
  
15- Portalegre- ICNF- Sede do Parque Natural da Serra de São 
Mamede 
 Rua Augusto César de Oliveira Tavares, 23-r/c| 7300-126  
PORTALEGRE Tel.: 245 309 189 
Horário: 10:00 - 12:00 e das 14:00 - 16:00 
Contacto: rui.correia@icnf.pt 
 
16 - Vila Nova de Santo André – ICNF- Departamento de 
Conservação da Natureza e Florestas do Alentejo 
Passeio da Fraternidade, Bairro Azul, Coletiva C4, r/c Dto.  
- Apartado 98 | 7500-100 VILA NOVA DE SANTO ANDRÉ 
Tel.: 269 708 400  
Horário: 9:00 - 12:30 e das 14:00 - 17:00 
Contacto:  duarte.nuno@icnf.pt 
  
17 – Beja – ICNF- Departamento de Conservação da Natureza e 
Florestas do Alentejo 
R. de S. Sebastião - Apartado 6121 | 7801-908 BEJA  
Tel.: 284 311 500 - Fax: 284 389 544  
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30 
Contacto: raquel.ventura@icnf.pt  
 
18 - Mértola - ICNF- Departamento de Conservação da Natureza 
e Florestas do Alentejo  
Parque Natural do Vale do Guadiana  
R. D. Sancho II, 15 | 7750-350 MÉRTOLA  
Tel.: 286 612 016 | Fax: 286 610 099  
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30 
Contacto: teresa.silva@icnf.pt    
 
19- Olhão - Quelfes – ICNF-Departamento de Conservação da  
Natureza e Florestas do Algarve  
Centro de Educação Ambiental de Marim – Quelfes | 8700-194 
OLHÃO |Tel.: 289 700 210 
Horário: 9:00 - 13:00 e das 14:00 - 17:30  
Contacto: nuno.grade@icnf.pt   
 


