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Sabia que....

Valorize o seu esforco,
venda peixe de qualidade

® Os peixes como o Peixe-aranha, o Ratdo e o e seguro para o consumidor!
Cancarro/Rascasso, apesar de perigosos no seu | ‘
manuseamento, podem ser consumidos (ndo
sao biotodxicos).

® O Peixe Lua também é conhecido por “Rolim”.

® O Peixe-balao enche o estdbmago de ar para
intimidar os seus predadores e quando esta
defesa nao funciona o predador pode morrer
depois de o consumir.

Importante

http?/abpiblog:

Peixe-Lua, Peixe-ourico, Peixe-balao, Nota: Este Boletim faz parte de uma série que podera
Peixe-sapo: complementar o seu Manual de Boas Praticas a

* Nao coloque no mercado. Bordo.

*Nao consuma. Para mais informacéo leia a Nota de Esclarecimento relativa a

Colocacdo no Mercado de Produtos da Pesca da Familia
Gempylidae DGAV (15/1/2007).

Peixe chocolate:

*Pode colocar no mercado com Direcao de Servicos de Seguranca Alimentar - DSSA
informacao ao consumidor. Av. da Republica - Quinta do Marqués

®Pode consumir, mas esteja 2784-505 Oeiras
informado do risco. R, 214464061

seguranca.alimentar@dgav.pt

Ficha Técnica
. = .z Elaboracao: Inspecao Sanitaria da Lota de Peniche - DAV Oeste - DSAVRLVT
LengIagao Apllcavel Revisao: DSSA / Revisao Gréfica - outubro de 2014
Divulgagao: DGAV - abril de 2014

Regulamento (CE) n.° 852/2004 de 29 de abril Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria

. Campo Grande, n°50
Regulamento (CE) n.c 853/2004 de 29 de abril 1700-093 Lisboa

Divisao de Comunicagao e Informagao

~213239500 ™ 213463518 « dirgeraledgav.pt

Direcao Geral
de Alimentacao
e Veterinaria

Boas Praticas de
Higiene a Bordo
das Embarcacoes

Boletim 3

Peixes biotoxicos e
Peixe chocolate

Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria
www.dgav.pt

GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA AGRICULTURA
EDO MAR



http://www.dgv.min-agricultura.pt/portal/page/portal/DGV/genericos?actualmenu=23555&generico=817861&cboui=817861
http://www.dgv.min-agricultura.pt/portal/page/portal/DGV/genericos?actualmenu=23555&generico=817861&cboui=817861
http://www.dgv.min-agricultura.pt/portal/page/portal/DGV/genericos?actualmenu=23555&generico=817861&cboui=817861

P S T—————

O que sao peixes biotéxicos? Peixe Chocolate

Sao peixes venenosos que acumulam toxinas
(venenos) no intestino, ovas, figado ou tecido
muscular.

O peixe chocolate, também conhecido por “escolar”,
pertence a familia Gempylidae.

Apesar de ndo ser propriamente um peixe biotoxico,
0 seu consumo pode provocar problemas digestivos
(diarreia principalmente).

Estas toxinas podem ser produzidas por algas
ou bactérias que os peixes biotdxicos ingerem e
chegam a ser aproximadamente 1000 vezes
mais mortais que o cianeto.

Os mais comuns na nossa costa sao o Peixe-Lua

e o Peixe-Baldo. . . .
A sua venda em lota é permitida, no entanto é

obrigatdrio que a seguinte informag¢do acompanhe
o produto até ao consumidor final:

* Nome cientifico (Ruvettus pretiosus/ Lepidocytum

flavobrunneum).
Nao descarregar em Lota

" 25, e e * Lote e quantidade.
Nao colocar no Mercado : ; w510 q
Nao Consumir : '

Forma de preparar / confecionar (ndo aproveitar a
agua de cozedura).

Possibilidade de produzir efeitos gastrointestinais
adversos.

http://www.fishbase.org

Pertencentes as familias Tetraodontidae, Molidae, Diodontidae [ Peixe-ourico]
Diodontidae e Canthigasteridae.

www.discoverlife.org

Peixe Chocolate (Lepidocytum flavobrunneum)




