A DGAV informa

Os hortofruticolas séo alimentos
indispensdveis numa alimentagao
sauddvel, mas que também
podem veicular perigos alimenta-
res, se ndo foram produzidos e
utilizados corretamente

Assim, o consumidor deve:

v/ Adquirir produtos frescos e em
bom estado de apresentagdio

/ Armazenar os horticolas na parte
menos fria do frigorifico e separa-
dos de outros produtos como a
carne, o peixe e 0s ovos

v/ Consumir os hortofruticolas frescos

v/ Lavar bem a fruta e os horticolas
antes do consumo

Tem duvidas?
seguroncq.q|imenfor@dgov. pt

Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterindria
www.dgav.pt
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