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Tremor Epizoético
“SCRAPIE”




NOTAS DE ACONSELHAMENTO A CRIADORES

Este folheto tem como objectivo principal ajudar a identificar casos potenciais de Tre-
mor Epizoctico (TE), informando sobre as caracteristicas do TE atipico, comparando-

o a forma classica.

TREMOR EPIZOOTICO (SCRAPIE)

INTRODUGCAO

O Tremor Epizodtico (TE), ou Scrapie (na lingua inglesa), € uma doenga degenerati-
va do sistema nervoso central, fatal, que afecta ovinos e caprinos. Pertence ao grupo
das Encefalopatias Espongiformes Transmissiveis (EETs) que também inclui a Ence-
falopatia Espongiforme Bovina (EEB), vulgarmente conhecida como “Doenga das
vacas loucas”, e a Doenga de Creutzfeldt — Jakob (DCJ) nos humanos. Estas doen-
cas deSeqvoivem-se_.__devido a uma alteragdo de uma proteina existente no cérebro,
conhecida c‘:&mo prb%ei’na priénica (PrP).

e e conhemdo ha mals de 250 anos, sendo endemlco em muitos paises euro-
peus Esta doenga__=nao cor.ts,_.fw um problema de Saude Publica, mas a demonstra-
¢ao da transmlsséo expenmental da EEB aos ownos e caprinos, associada a impos-
_SIbllldade de dIStInQUIT clinicamente as duas doengas e o facto da EEB assumir
caractensttcas blolég;cas ldentmas as do TE, §USCitOU preocupagao

Assim, o risco potenmal de transrmssao natu’rai de EEB aos ovinos e caprinos, coma
possibilidade desia doenga se tornar endemlca nas populat;.oes destas espécies,
bem como o facto da EEB ser c;onmgierada uma zoonose (transm:ssuvel ao Homem),
conduziu a Comrssao Europela (CE) a alargar a vigilancia epldemlologlca das EETs
também para 0s ovinos e capnnos Deste modo, e de acordo com o Regu!amento
(CE)n.® 999/2001 eas suas posteriores actualizagdes, a wgﬂancua através de testes
~de dlagnostlco rapldos numa extensa amostragem em pequenos rumlnantes tem
vindo a decorrer em todo 0 espago comunitario europeu desde 2002 '




Embora a doenga seja de declaragao obrigatéria, da vigilancia desenvolvida em Por-
tugal, até 2002, nunca foi identificado nenhum caso de TE em pequenos ruminantes.
No ambito do plano da vigilancia activa, a partir de 2003, foram detectados os primei-
ros casos de TE em ovinos. No entanto, estes casos apresentaram caracteristicas
diferentes do conhecido TE e identificado como “TE classico”. Assim estes casos
foram designados de “TE atipico”, revelando-se idénticos a uma forma anteriormente
descrita na Noruega, em 1998, designada de NOR98.

OCORRENCIA

Quando pode aparecer a doenga? .

QUADRO 1 — Caracteristicas do TE Classico e do TE Atipico

FRs Cléssipo - TE ATIPICO (NOR98)

Al Pequenos rummantes eﬂtre 2ebd \ Pequenos ruminantes com ida
arfos de idade

de superior a 5 anos (média 6,5
anos) -

; e \f Um ou dois anlmais afectados
Efectados no reba- por rebanho _

il

Qualquer época do ano, mas situacoes de s!ress podem desencadear a
mamfestagao dos sinais chmcos (ex epoca de cobngﬁes e de partos)




TRANSMISSAO

Como se transmite a doenca?

O TE classico parece ser transmitido da ovelha para o borrego, antes e/ou apds o
parto. A via exacta e o tempo de infecgéo ndo sdo conhecidos, mas estudos recentes
demonstraram que a proteina pridnica alterada acumula-se na placenta. Existe tam-
bém transmissdo horizontal, provavelmente através de placentas infectadas, que
contaminam as pastagens e as instalagGes, em virtude da elevada resisténcia do
agente na natureza.

O sistema nervoso € o local onde se detecta a maior parte da proteina priénica alte-
rada, embora também tenha sido detectada noutros érgaos, como as amigdalas e o
baco.

No entanto, até ao momento, ndo estdo descritos quaisquer casos de transmissdo
desta doenga ao Homem.

Relativamente ao TE atipico, a proteina priénica tem sido apenas detectada no siste-
ma nervoso: eVa forma de transmissao ndo é ainda conhecida. Varias hipoteses tém

S t;loéﬁga espantanea ou fracamente transmitida entre animais, visto

4 queo numero de casos por ebanho e menor que no TE classico.




O genodtipo é expresso através dos acidos aminados existentes nas posigoes

(coddes) 136, 154 e 171 da proteina pridnica. Esses acidos aminados sdo represen-

tados por letras (A- alanina; R- arginina; H —histidina; G-glutamina; V-valina).

Se o ovino recebe a mesma informagéo dos seus progenitores diz-se que & homozi-

gotico (ex. ARR/ARR), mas se a informagéo é diferente diz-se heterozigético (ex.

ARR/ARQ).

Os gendtipos resistentes e sensiveis para o TE sdo agrupados em cinco tipos diferen-

tes (Quadro 2).

QUADRO 2 - Tipos de Genétipos encontrados em ovinos e Graus de Susceptibilidade

Genétipo | Tipo Grau de resisténcia/susceptibilidade ao Tre-
mor Epizodtico Classico

ARR/ARR 1 Ovinos mais resistentes

ARR/AHQ

ARR/ARH | "2 Ovinos resistentes

AHQ/AHQ

- Ovinos pouco resistentes

AHQVRQ

ARH/VRQ

ravea | °

- Ovinos muito susceptiveis

_VROVRQ

oy

Ass’in'éie-se: que a frequéncia e distribuico destes genotipos jdi:fgﬁe_r;e'&g-rgg“é pafa




No TE atipico, os casos tém sido identificados em varios genétipos, incluindo genoti-
pos raramente associados com TE classico, o que sugere que ndo havera uma sen-
sibilidade e resisténcia definidas como no TE classico. No entanto, nesta forma atipi-
ca da doenga tém sido apontados como mais sensiveis os gendtipos com AHQ.
Também nos gendtipos com ARQ tem-se observado uma maior sensibilidade a
doenca, potenciada pela existéncia do acido aminado fenilalanina (F) na posicao

(codéo) 141, designando-se assim por AFRQ.

SINAIS CLINICOS

Como reconhecer a doenga?

A maioria dos animais com TE classico apresenta um desenvolvimento gradual de
sinais clinicos durante semanas ou mesmo meses. Os sinais clinicos iniciais consis-
tem em alteracées do comportamento, tais como isolamento, nervosismo e olhar fixo.
Estes SinéiéE‘pode{n-cé(iorrer.,.‘irregularmeht_e, por periodos curtos.

Na primeira fase clinica, qué dura cerca de 1 a 2 meses, pode verificar-se perda de
condicao do velo, apatla pO_fdlpsta (sede em demas;a) e alteragdo da locomog&o.

No entanto esta fase pode passar desperceblda e um exame neurolégico neste

estadio resulta mconcluswo _ _
Na segunda fase 0s sinais clinicos mais caractenstscos do TE classmo sao ja evi-
dentes pelo que s&0 reconhecidos chmcamenfe mas varlam com as ragas e entre
individuos (que podem néo ex1b|r todos 0s smals) Os animais podem manifestar per-
da de condig&o corporal, prurido (com;chao, com as consequgntes lesGes por friccdo
intensa contra objectos fixos), resposta ao toque e a fricgao (afagar) ao longo da
coluna vertebral (consistindo em movimentos da cabeca, labios e Iingua_), a‘ttera"g@es
da postura (membros cruzados em estagdo), assim como da locomogéo (iroie e
incoordenagdo de movimentos com inicio nos membros posteriores), alteragéés' de
comportamento e hiperestesia (excesso de sensibilidade’peranté estimulos sonoros,

fisicos, como a luz intensa e o contacto/toque).



Na ultima fase, que dura cerca de 2 a 4 semanas, verificam-se os tremores, mais evi-
dentes na cabega e pescoco, registando-se um agravamento dos sinais anteriores;

progressivamente os animais revelam maior dificuldade em se levantarem, decubito

permanente (Figura 1), surgindo por fim a morte do animal.

: _Fsgura 1 Ovmo eam TE classico em decubltc permanente e. exlbmdo lesoes cutaneas
(Cortasia do Dr. Bratberg NVI, Noruega). '




Nos caprinos com TE classico verifica-se uma hiperexcitibilidade, associada a pro-
gressiva incoordenacgdo dos membros pélvicos, tremores e prurido, sendo pouco fre-

quente a fricgdo contra objectos estranhos, pois utilizam os cornos para se cogarem.

Por sua vez, no TE atipico, os sinais clinicos referidos com maior frequéncia sdo a
marcha anormal, a incoordenagdo motora, os tremores, as alteragées de comporta-
mento e a perda de condigdo corporal. O prurido raramente tem sido observado.

No entanto, a maioria dos casos de TE atipico tem sido detectada no processo de
vigilancia activa.

O TE pode ser confundido com outras doencgas que também provocam alteragbes
neurolégmas (llsterlose Maed.r—\nsna,

toxémia da gesfﬁz;ﬁo’f u com doencas que causem progressiva perda de condigéo

cenurose, QOestrus ovis, hipomagnesiemia,

‘corporal (mé nutngéo parasmsmo) ou lesdes cutaneas (aarna)




QUADRO 3 - Comparacgao dos sinais clinicos do TE Classico com o TE Atipico

TE Classico )
TE ATIPICO (NOR98)

\ Alteragbes de comportamento V Alteracdes de marcha

]Eiligl)amento, nervosismo e olhar N Incoordenagao motora
\ Perda de qualidade do velo, apa- v Tremores

tia e alteragbes de marcha \ Alteracdes de comportamento

A (isolamento, nervosismo e olhar

\ Perda de condigdo corporal fixo)

\ Prurido (consequentes lesdes

e v Perda de condig&o corporal
por friccado intensa)

\/ Resposta ao toque e & fricgdo ao
oluna vertebral com .
mpmméntos da cabega Iablos e

,Agravamem@ das/ alteragﬁes da
~marcha (incoordenagéo, movi-
mentgs exag@;'ados trote)

. Tremores (cabeq;a)

v Difteuidade em levantar e decu-
b:to permanente o




DIAGNOSTICO
Sera possivel identificar casos de TE apenas com a observagao

dos sinais clinicos?

O TE tem um periodo de incubagao longo e por isso os sinais clinicos surgem meses
ou anos depois do animal ter sido infectado.

Geralmente, verifica-se uma alteragdo no comportamento semanas antes da mani-
festagdo de outros sinais mais especificos. A maioria dos casos apresentam uma
combinagao dos sinais clinicos anteriormente mencionados, mas nenhum dos sinais,
por si so, é indicador definitivo de TE. A suspeita desta doenga devera ser considera-
da em qualquer ovino ou caprino que evidencie sinais nervosos e/ou alteragdes de
comportamento.

O diagnostico de TE s6 pode ser confirmado através de exames laboratoriais efec-
tuados a amostras do sistema nervoso do animal, depois da sua morte.

A inexisténcia de um teste laboratorial de diagnostico em vida validado, e a dificulda-
de em confirmar a doenga apenas pela sintomatologia clinica tem tornado dificil o

conhecimento da real situagdo epidemiologica do TE nos diferentes paises.

Consequéncias para os efectivos de Ovinos e Caprinos com TE

O TE, classico ou atipico, ndo c_:onstitui, até a presente data, um problema de Salde
Publica. Pese embora a impossibilidade de 's_é.xdisti.nguir, cfinicéménte, os TEs quanto
a sua origem (Se_ do TE, ou da EEB), facto dev’_é.ra?s; p=:reocupante, face ao conheci-
mento da transmissao da EEB ad Homem, <a,m0rbilidade dos animais afectados pelo
TE / Scrapie provocé_gr%ve_s bre’juiiés nos éfeéfivés ém'qq'é'o_cofre. Os prejuizos néao
tém impacto econémico elevado, hurﬁa pﬁmeira fase, mas atingira, certamente, pre-
juizos mais avultados se a dqgnga progredir nos rebanhos. | .
Assinale-se, que as politicas da Uniao Europeia valorizam economiba"ménte os efec-
tivos de ovinos e caprinos livres deste tipo de doencas face aos efectivos afectados
pelo TE. : .

q



QUAIS AS MEDIDAS QUE OS SERVIGOS OFICIAIS APLICAM?

Em caso de Suspeita

Apods exame do animal e confirmacgéo da suspeita clinica o Médico Veterinario Oficial

determina que:

v O ovino/caprino suspeito seja imediatamente abatido;

V Seja efectuado o Inquérito de Suspeita;

v Se proceda a colheita de material para andlise, a enviar para o Laboratério
Nacional de Investigagao Veterinaria (LNIV);

V' Emisséo de ordem de sequestro a exploragao.

Em caso de resultado negativo

No caso de o resultado da analise ser negativo sera levantado o sequestro a explora-

¢ao e paga a-devida indemnizacéo referente ao ovino/caprino suspeito abatido.

Em caso de resultado positivo

lise ser posatwo a exploracéo continuara em sequestro
os Serwg;os Of’ iciais procederao de a

rdo com as dlspomgoes estipuladas no
-Regulamemn Comumténo i 999/2001 e suas postenores aiteragéea

¥ N case de TE Gléssico; & com base na a\'ifaiia'giéo epidemiologica do caso, os
Se‘rvigos'bfiéiais podem dec pelo Abafe Sanftano fofal e destruzg:ao do efec-

tivo ou pe}o Abate Sanrtaﬁa parcial com destrmgao d@s animais sensiveis e

mantendo n_a.expiora_géo 0s animais considerados geneticamente -res_;stentes .
(com alelos ARR); :




V' No caso de TE Atipico, sdo impostas medidas de Vigildncia intensiva, durante
2 anos. Neste periodo de vigilancia sdo obrigatoriamente testados todos os
animais mortos na exploragdo ou abatidos para consumo a partir dos 18
meses de idade. E expressamente proibido enviar animais de exploragdes
sob vigilancia para fora do territério nacional (incluindo saidas directas para
abate noutro pais);

VA Autoridade Veterinaria decide qual ou quais as exploragdes sujeitas a medi-

das de controlo com base nos antecedentes epidemiologicos do caso;

Como se processa o pagamento de Indemnizagoes?

O Estado, ao abrigo do Despacho Conjunto n.° 88/2004 paga uma indemnizag&o por
abate sanitéario de:
Y Animais Suspeitos, independentemente do resultado laboratorial positivo ou
negativo, desde que determinado pelo Médico Veterinario Oficial.
W 4 Ammals coabﬂantes de risco, se a opgao for abate sanitario.
A !ndemﬂrzaqao € paga consoante cada caso pela soma dos seguintes valores:
~1.Valo - Base — - de ,_m,;:rdo com a aimea a), do ponto 2, do n.° 1 do Despacho
Cm;untenf 530/2000, de 16 d Maio. _
ZMontante compensatono aducf@né{ por classmcagao sanltarea de acordo

G

- ccm_'
- de 16 de Maio.

Todos os ammaes testados no "a‘ 6 do diép"o"sto no Ré(ij[iiuémento 'Comunitério ne
999/2001 e suas posterlores alteragoes a excepgao dos animais mortos na explora--
cao, cu;os testes déem resultado positivo. ao TE, assim como de carca:;as que néo

~ exibam a!teragoes susceptlvels de determlnar reprovacéo na Inspecgdo Sanitaria,
serdo indemnizadas pelo Valor Base referido na alinea a) do Ponto 2 do n° 1 do

Despacho Conjunto n.° 530/2000.

"



Os Servigos Veterinarios das Regides remetem aos Servigos Centrais o processo de
suporte das indemnizag6es devidamente formalizado. Apés controlo, o Processo de
Indemnizagéo é remetido ao IFAP que procedera ao pagamento da referida indemni-
zacdo ao criador.

O que fazer quando morre um animal na exploragao?

Devera contactar de imediato o Sistema de Recolha de Cadaveres de ovinos/caprinos
(S.1.R.C.A ofc), ligando para o Centro de Atendimento Telefénico do SIRCA (CAT
SIRCA olc):

Zona Norte (abrange os Concelhos acima do Rio Tejo) - Tel. 256 872 000
Zona Sul (abrange os Concelhos abaixo do Rio Tejo) - Tel. 284 327 402

Os criadores tém a obrigatoriedade de no prazo de 12 horas, apés a morte do
animal, comunica-la ao CAT SIRCA olc, fornecendo a informacao que lhe for
solicitada “




Caso ndo tenha sido efectuada a recolha do cadaver até as 20 horas do dia seguinte
ao da comunicacao, o criador/detentor deve contactar o médico veterinario assistente
da exploragao para que este proceda a colheita do tronco encefalico (ovinos/caprinos

com mais de 18 meses) e posteriormente procede ao enterramento do animal.

REGISTOS

O estudo, a analise de risco e a investigacdo do TE requer um consideravel detalhe
do historial da exploragdo no que diz respeito ao tipo de criagdo, as praticas de
maneio (alimentar, sanitario e reprodutivo), assim como a analise dos registds de
identificacdo e circulagdo animal na exploragdo. Conforme anteriormente referido, o
TE é uma Encefalopatia Espongiforme Transmissivel (EET), grupo a que pertencem
a Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB, vulgarmente conhecida por “Doenca das
vacas loucas”) e a Doenga de Creutzfeldt — Jakob (DCJ) nos humanos. Neste sentido
toda a informagéo relativa ao tipo de alimentag&o, assim como outras substancias
administradas aos animais, procedimentos cirdrgicos, registos de identificagdo ani-
mal (corﬁf'r’éfagéo aos fp_régenifcﬂ_irgse descendentes), registos de circulagéo animal,

entre outros, é essencial na avaliag&o, controlo e erradicacéo da doenga.

O arquivo destes Registos é obrigatério sendo muito importante a colaboragao do
~ criador para os fornecer quando solicitado.

S
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Atendendo as actuais disposigées regulamentares:

\  E obrigatéria a identificag&@o e registo de ovinos e caprinos (num prazo
de 6 meses desde o nascimento ou antes que o animal deixe a explora-

G&o onde nasceu);

v E obrigatéria a utilizagdo de dois registos de identificagdo (2 marcas
auriculares, ou uma marca auricular e um meio de identificagcao electro-

nica) em todos os ovinos e caprinos nascidos apds Julho de 2005;

v E obrigatorio manter o RED (Reglsto de Existéncias e Deslocagdes) per-
g manentemgnte actuallzadog, 5

 E obrigatério declarar a morte :cios animais (bovinos, ovinos e caprinos);
o




Contactos uteis

DIRECGAO GERAL DE VETERINARIA

www.dgv.min-agricultura.pt

Email: veterinaria@mail.telepac.pt

Geral — 21 323 95 00

Direcgéo de Servigos Veterinarios da Regi&o Norte — 253 300 960/77/78/79
Direcgdo de Servigos Veterinarios da Regifo Centro — 271 205 450

Direcgéo de Servigos Veterinarios da Regi&o de Lisboa e Vale do Tejo — 263 286 613
Direcgdo de Servigos Veterinarios da Regido do Alentejo — 266 730 580/92/94
Direcgdo de Servigos Veterinarios da Regi&io do Algarve — 289 870 739

Direcgao de Servigos Veterinérios dos Agores — 295 206 500

Direcgéo de Servigos Veterinarios da Madeira — 291 227 884

' LABORATORIO NACIONAL DE INVESTIGACAO V_ETERINARIA
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