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«Como pode uma abordagem Uma S6 Saude apoiar a investigacao, o diagnostico e o
tratamento de doencas nao transmissiveis assente numa logica de medicina
comparada?

O que podem ter em comum alguns tipos de cancro, a diabetes tipo Il, a obesidade, a
doenca de Alzheimer e a sindrome da disfuncao cognitiva dos caes?

Tém em comum o facto de a investigagao utilizar as mesmas ferramentas nos varios
dominios do conhecimento independentemente do objetivo final e os mecanismos de
doenca a nivel molecular, e em termos de terapéutica serem muito semelhantes. Por
outro lado, e em particular com os animais de companhia, muitos aspetos ambientais e
nutricionais sao partilhados e varias alteracées genéticas sao tambem semelhantes.

E na area da oncologia que esta semelhanga tem mais expressdo, muito motivada pela
elevada prevaléncia destas patologias nas suas mais variadas formas de expressao,
nomeadamente osteossarcoma, cancro da prostata, cancro da mama, melanoma,
linfoma de Burkitt, etc., pelo que a partilha de informagao tem um valor translacional
incalculavel.

Em 2003 foi criado nos Estados Unidos da América um consorcio na area da oncologia
sob esta mesma logica, The Comparative Oncology
Program (COP): https.//ccr.cancer.gov/comparative-oncology-program

Este programa estuda animais como modelos espontaneos de doenca, permitindo a
especie humana respostas terapéuticas mais céleres e as diferentes espécies animais
acesso a diagnostico e terapias state of the art evidentemente com beneficio de todos.

Uma excelente noticia € o facto de ja existir em Portugal algo semelhante e que faz um
trabalho extraordinario: https.//www.vetonconet.pt



https://ccr.cancer.gov/comparative-oncology-program
https://www.vetonconet.pt/

Talvez o caso mais emblematico destas semelhancgas seja 0 cancro da mama. Alguns
destes tipos de cancros estao ligados a uma mutacao no gene BR-CA1 Todos os
humanos possuem este gene. Alguns de nos (1 em cada 800) nascem com uma versao
mutada. Nas mulheres judias de descendéncia Ashkenazi a proporcac é ainda mais
elevada. Nalguns animais uma funcao anoémala deste gene resulta em cancro da
mama de forma similar ao que se passa com os humanos. Nalgumas ragas de

caes, English Spaniel uma mutacao neste gene torna esta raga mais vulneravel (4X) a vir
a desenvolver cancro da mama. A mutacao neste gene so por si nao implicao
desenvolvimento de cancro da mama, sao necessarios fatores predisponentes. E
exatamente a este nivel que a interseccao das duas saudes pode jogar um papel
importantissimo ha medida em que os animais, em particular os animais de companhia,
podem servir como sentinelas no sentido de identificar que combinacao de genes e
que estimulos conduzem ao aparecimento deste tipo de cancro. Assim e ironicamente,
para uma mulher judia de descendéncia Ashkenazi, um cao English Spaniel pode ser
medicamente mais util do que a sua vizinha (humana) do lado..»

Professora Catarina Lavrador da Universidade da Universidade de Evora (Instituto Mediterraéneo
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