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1. Ambito

O Plano Nacional de Controlo de Contaminantes (PNCC) em géneros alimenticios de
origem animal tem em vista a verificacdo, na producao primaria e em unidades de
processamento industrial (exceto retalho e importacao), do cumprimento da legislacao

em matéria de contaminantes em géneros alimenticios de origem animal (GAOA).

De acordo com o Regulamento (CEE) n. © 315/1993 do Conselho, de 8 de fevereiro,
“Contaminante” é "a substancia que ndo seja intencionalmente adicionada a um género
alimenticio, mas nele esteja presente como residuo de producdo (incluindo os
tratamentos aplicados as culturas e aos animais e na pratica da medicina veterinaria)
fabrico, processamento, preparacdo, tratamento, acondicionamento, embalagem,
transporte ou armazenagem do referido alimento ou em resultado de contaminacao

ambiental”.

Ndo faz parte do ambito deste plano, o controlo de contaminantes em géneros
alimenticios de origem animal que entram na Unido (Importa¢des), nem o controlo de

contaminantes em géneros alimenticios de origem nao-animal.

2. Objetivos

Sao objetivos do presente plano:

e Dar cumprimento ao disposto no Regulamento (UE) n° 2017/625, relativo aos
controlos oficiais, bem como, ao disposto no Regulamento de Execucdo (UE) n°®
2022/931 relativo as regras para controlos oficiais e Regulamento de Execugéo
(UE) n® 2022/932, relativo as disposi¢des praticas dos controlos oficiais.

e Proceder ao controlo do teor dos contaminantes em GAOA, de acordo com o
estabelecido no Regulamento (CE) n.° 2023/915 da Comissao de 25 de abril de

2023, e suas respetivas alteragoes.
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e Estabelecer o plano de amostragem para o controlo oficial no dominio dos
contaminantes em GAOA, na producao primaria e em unidades de

processamento industrial de produtos de origem animal.

3. Responsabilidades

3.1 Coordenacao

Atendendo ao Despacho n.° 15262/2012 compete a Divisdo de Saude Publica (DSP) da
Direcao de Servigos de Seguranga Alimentar (DSSA), a coordenagao central do PNCC em

GAOA, com as seguintes atribuicdes:

e Conceber o plano e coordenar a sua implementagdo nacional, com a
consequente producao e atualizacao de procedimento;

e Elaborar e divulgar o plano de amostragem e respetivas orienta¢des, junto das
DSAVR e Regides Autonomas;

e Dar apoio técnico-cientifico as DSAVR e Regides Autébnomas;

e Analisar os resultados analiticos remetidos pelos laboratérios, e articular
internamente a introducao desses resultados no +SIPACE;

e Transmitir os resultados Nao-Conforme e as respetivas medidas de atuacao as
DSAVR envolvidas;

e Efetuar supervisGes/monotorizagdes documentais sobre as matérias da
competéncia das DSAVR/RA e laboratoérios no que respeita as disposi¢cdes do
Plano;

e Elaborar e divulgar, sempre que necessario, documentos de apoio ao plano, tais
como procedimentos e/ou notas interpretativas com vista a uma atuagao
harmonizada;

e Divulgar atualizagdes legislativas;

e Avaliar as necessidades e promover a¢des de formacao.

e Preparar protocolos anuais com os laboratérios de controlo oficial (no qual se

inclui o plano analitico)
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e Avaliar as necessidades de material necesséario a execucao do plano;

e Ser o contacto das DSAVR/RA e dos laboratérios para as questoes operacionais
da implementacao do plano;

e Executar o reporte anual dos dados relativos ao Plano a EFSA de acordo com a
legislacao vigente;

e Elaborar relatério anual com os resultados do Plano;

e Estimar os requisitos necessarios a execuc¢dao do Plano e acompanhar a sua
implementagao;

e Representar a DGAV nos féruns nacionais e internacionais no ambito do Plano.

3.2 Execucao Operacional do Plano

Compete as DSAVR/RA efetuar a execugdo operacional do Plano.
As DSAVR tém as seguintes competéncias:

e Designar pontos de contacto regionais para os assuntos relacionados com o
Plano antes do inicio da implementagdo do mesmo;

e Assegurar a correta colheita de amostras de acordo com o Plano de Amostragem
enviado anualmente pela DSP;

e Assegurar o envio das amostras aos respetivos laboratérios;

e Monitorizar as necessidades de material necessario as colheitas;

e Realizar acGes de supervisao aos técnicos que realizam colheitas;

e Registar no +SIPACE os dados da colheita das amostras; e no caso das RA
também dos resultados analiticos;

e De acordo com as instru¢cbes da DSP, adotar as medidas no seguimento da
comunicacao de resultados Nao-Conforme;

e Informar a DSP sobre as medidas tomadas e resultados da investigacdo na
sequéncia da comunicagao de resultados Nao-Conforme;

e Quando aplicavel, proceder a instrucao dos Processos de contra-ordenagao.
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As RA, dada a sua autonomia, compete:

e Preparar protocolos anuais com os laboratérios de controlo oficial (no qual se
inclui o plano analitico).

e Designar pontos de contacto regionais para os assuntos relacionados com o
Plano antes do inicio da implementagdo do mesmo;

e Assegurar a correta colheita de amostras de acordo com o Plano de Amostragem
enviado anualmente pela DSP;

e Assegurar o envio das amostras aos respetivos laboratérios;

e Realizar agdes de supervisdo aos técnicos que realizam colheitas;

e Registar no +SIPACE os dados da colheita das amostras e dos resultados
analiticos obtidos;

e Adotar as medidas a tomar no seguimento da comunicacao de resultados Nao-
Conforme;

e Informar a DSP sobre as medidas tomadas e resultados da investigacao realizada
na sequéncia da comunicagdo de resultados Ndo-Conforme;

e Proceder a instrucao dos Processos de contra-ordenacao (quando aplicavel);

e Fornecer a DSP a necessaria informacao para reporte anual dos dados do PNCC

a EFSA.

3.3 Execucao Laboratorial do Plano

Todas as amostras colhidas no ambito do PNCC devem ser analisadas por laboratérios
oficiais designados pela DGAV. Para que o laboratorio seja designado como laboratério

oficial é necessario que seja acreditado, e que tenha os métodos acreditados.

Caso nao existam em territorio Nacional laboratérios oficiais com a necessaria
acreditacao, poderao designar-se laboratérios oficiais de outros Estados-Membros da

UE.

Aos laboratorios que executam este plano compete:
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e Proceder a execucdo das determinacdes analiticas que constam no plano
analitico estabelecido, em cumprimento com as regras protocoladas entre a
DGAV e o Laboratério;

e Proceder a emissdo e envio dos resultados das analises efetuadas, as amostras
colhidas no ambito do plano, a DSP, conforme protocolo estabelecido;

e Proceder ao envio de documentagdo relevante para o plano, sempre que
necessario;

e Comunicar de imediato alteracdes no que respeita a acreditacdo e validagdo de
métodos;

e Fornecer a DSP todos os esclarecimentos que esta julgue necessarios;

e Fornecer, a DSP, os dados necessarios ao reporte a EFSA, nos moldes por esta
exigidos, de forma que a DGAV possa submeter os mesmos nos prazos
legalmente estabelecidos;

e No caso dos Laboratoérios Nacionais de Referéncia, devem prestar assisténcia a
DGAV em tudo o que esteja relacionado com a execucao do plano;

e No caso dos Laboratérios Oficiais, os mesmos devem colaborar com o

Laboratério Nacional de Referéncia sempre que necessario.

4. Colheita de Amostras

4.1 Critérios de selecao

A selecdo de contaminantes e grupos de produtos a amostrar atende aos requisitos
estabelecidos no Anexo | do Regulamento de Execugdo (UE) 2022/931, bem como, foram

tidos em consideragdo os critérios definidos no Anexo I do mesmo Regulamento.

O Plano tem em consideragdo, o nivel de producao do pais, géneros alimenticios com
expressao de consumo em Portugal, os resultados do controlo de contaminantes e o
respetivo historico de incumprimento, bem como as notificagdes em GAOA ao Sistema

de Alerta Rapido (RASFF).
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No PNCC 2025, sdo previstas colheitas as seguintes combinacdes de géneros alimenticios

e tipos de contaminantes:

Tabela 1 — PNCC 2025 - Matriz tipo de Produto/tipo de contaminante

Poluentes organicos.

Contaminantes

Micotoxinas Halogenados Metais de Processo
Tipo de Produto . L Substancias
Aflatoxina | Dioxinas Perfluoroal | Cadmio | Chumbo | Mercurio HAP
M1 e PCBs .
quiladas
Carne de ruminantes ndo
processada (incluindo miudezas) X X X X
Carne de suino ndo processada
(incluindo miudezas) X X X X
Carne de equideos ndo processada
(incluindo miudezas) X X X
Carne de aves ndo processada
(incluindo miudezas) X X X X
Carne ndo processada de outros
animais (lagomorfos) X X X
Leite cru de ruminantes X X X
Ovos X X X
Produtos da pesca ndo
transformados, excluindo
crustaceos X X X X X
Crustaceos e moluscos bivalves X X X X
Gorduras e 6leos animais e
marinhos X
Produtos processados de origem
animal X X
Mel X
Gorduras e 6leos animais e
marinhos X X
QOutros alimentos de origem
animal (carne caga selvagem) X X

O tipo de contaminantes a pesquisar e as respetivas matrizes sao objeto de revisdo anual

para ajuste de plano de amostragem.

Em 2025, é mantida a testagem de Substancias Perfluoroalquiladas, em virtude do

expresso na Recomendagdo (UE) 2022/1431 da Comissao de 24 de agosto de 2022

relativa ao controlo da presenca de substancias perfluoroalquiladas nos alimentos, e
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também, pelo facto de terem sido introduzidos Limites Maximos para estes

contaminantes no Regulamento (CE) N° 2023/915 de 25 de abril de 2023.

4.2Frequéncias de controlo

Quanto as frequéncias de controlo, foram consideradas as frequéncias minimas

amostragem estabelecidas no Anexo | do Regulamento de Execugao (UE) 2022/932.

Nas categorias de produto em que a legislacdo europeia ndo define um nimero minimo
de amostras, ficando ao critério de cada Estado Membro, foi considerado o nivel de
producdo do pais, o historico de incumprimentos e o histérico de comunicacdes RASFF

para determinar as frequéncias de controlo.

Os critérios que fundamentam o PNCC GAOA sao objeto de revisdo anual, em face dos
resultados obtidos em cada ano, de riscos emergentes, ou demais ajustamentos

considerados necessarios.

O Plano de Amostragem anual, e respetivos critérios de sele¢do, sdo disponibilizados

na rede interna da DGAV aos executores do PNCC GAOA.

4.3 Procedimentos de Amostragem

Os procedimentos de amostragem, acondicionamento e envio de amostras atendem aos
requisitos definidos na legislacdo em matéria de contaminantes, designadamente, os
critérios estabelecidos no Regulamento de Execucao (UE) 2017/644 da Comisséo
(Dioxinas e PCB's), Regulamento (CE) 333/2007 da Comissao (Metais pesados e

Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos) e Regulamento (UE) 2023/2782 (Micotoxinas).
As colheitas de amostras sao realizadas pelas DSAVR/RA, sem aviso prévio.

As colheitas seguem o Plano de Amostragem, e iniciam-se anualmente apds instrugdes
da DSP e, sempre que possivel, devem preferencialmente ser realizadas aquando da

realizacao de outros controlos oficiais (PACE, PCOL, PICOP, PICOA).
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As regras gerais e especificas para as colheitas de amostras estdo detalhadas no Manual
de Procedimentos para Colheita de Amostras que é um documento de apoio do

presente plano disponibilizado na rede interna da DGAV.

As Folhas de Requisicao de Analise (FRA), os Autos de Colheita (AC) e o Documento de

Entrega de Triplicados (DET) sao igualmente disponibilizados na rede interna da DGAV.

5. Registos

Todos os dados relativos a colheita de amostras e consequentes resultados analiticos

sdo registados na base de dados oficial +SIPACE no ambito do PNCC (GAOA).

Os registos no +SIPACE sao efetuados pelas entidades competentes conforme descrito

no ponto 3. deste documento.

Os dados referentes a colheita das amostras e respetivos resultados devem ser

introduzidos de acordo com o Manual do +SIPACE para colheita de amostras.

O Manual do +SIPACE para colheita de amostras é um documento de apoio do

presente plano disponibilizado na rede interna da DGAV.

Foi igualmente elaborada uma lista de verificacao para auxiliar na introducao dos registos
da colheita de amostras pelas DSAVR/RA que se encontra disponibilizada na rede interna

da DGAV.

6. Resultados Nao Conforme

Estes resultados sdo comunicados pelos laboratérios oficiais a DSP, sendo
posteriormente comunicados pela DSP a(s) respetiva(s) DSAVR, assim como as medidas

a adotar.

No caso das RA sdo as mesmas, dada a sua autonomia, que recebem diretamente os
resultados, através dos laboratorios oficiais, devendo comunicar os mesmos a DSP assim

como indicar as medidas adotadas e os resultados dessas medidas.

www.dgav.pt 10/14



Todos os procedimentos relacionados com resultados ndo conformes estdo descritos na
Instrucao de Trabalho para Resultados Nao Conformes em Contaminantes, um

documento de apoio ao presente plano disponibilizado na rede interna da DGAV.

7. Supervisao

Para monitorizar a correta execugdo do plano foram estabelecidos procedimentos de

Supervisao quer ao nivel das DSAVR/RA, quer ao nivel da DSP.

Ao nivel das DSAVR/RA o estabelecimento da frequéncia destas supervisdes terd em

conta o niUmero de técnicos e nimero e de amostras atribuidas a cada DSAVR/RA.

O Manual de Supervisao é um documento de apoio do presente plano disponibilizado

na rede interna da DGAV.

8. Base Legal

Ao controlo oficial aplicam-se todas as disposicoes legislativas e regulamentares a seguir

enumeradas (lista ndo exaustiva):

e Regulamento (CEE) n.° 315/1993, de 8 de fevereiro, que estabelece os
procedimentos para os contaminantes presentes nos géneros alimenticios;

e Regulamento (CE) n® 178/2002, de 28 de janeiro de 2002, que determina os
principios e normas gerais da legislacao alimentar, cria a Autoridade Europeia
para a Seguranca dos Alimentos e estabelece procedimentos em matéria de
seguranca dos géneros alimenticios;

e Regulamento (CE) n° 852/2004, de 29 de abril de 2004, relativo a higiene dos
géneros alimenticios;

e Regulamento (UE) 2017/625, de 15 de marco de 2017, relativo aos controlos
oficiais e outras atividades oficiais que visam assegurar a aplicagdo da legislagédo
em matéria de géneros alimenticios e alimentos para animais e das regras sobre

saude e bem-estar animal, fitossanidade e produtos fitofarmacéuticos;
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e Regulamento Delegado (UE) 2022/931 da Comissé@o de 23 de margo de 2022 que
complementa o Regulamento (UE) 2017/625 do Parlamento Europeu e do
Conselho estabelecendo regras para a realizagdo de controlos oficiais no que diz
respeito aos contaminantes presentes nos géneros alimenticios;

e Regulamento Delegado (UE) 2022/932 da Comissao de 9 de junho de 2022,
relativo a disposi¢des praticas uniformes para a realizacdo dos controlos oficiais
no que se refere aos contaminantes presentes nos géneros alimenticios, ao
conteldo adicional especifico dos planos nacionais de controlo plurianuais e as
disposi¢des adicionais especificas para a sua elaboracao;

e Regulamento (CE) N° 2023/915 de 25 de abril de 2023, que revoga o
Regulamento (CE) n.° 1881/2006, de 19 de dezembro, e que fixa os teores
maximos para certos contaminantes presentes nos géneros alimenticios;

e Regulamento (UE) 2017/625, de 15 de marco de 2017 relativo aos controlos
oficiais e outras atividades oficiais que visam assegurar a aplicacao da legislacao
em matéria de géneros alimenticios e alimentos para animais e das regras sobre

saude e bem-estar animal, fitossanidade e produtos fitofarmacéuticos;

Legislacao relativa a Regras de amostragem para determinacdo dos teores de

contaminantes

e Regulamento de Execucao (UE) 2017/644 de 5 de abril de 2017 (Dioxinas e PCBs
sob a forma de dioxina e PCB ndo semelhantes a dioxinas)

e Regulamento (CE) 333/2007 da Comissao, de 28 de marco de 2007 (Chumbo,
cadmio, mercurio, estanho na forma inorganica, arsénio na forma inorganica, 3-
MCPD, ésteres glicidilicos de acidos gordos e HAP, Melamina, Perclorato e
acrilamida);

e Regulamento de Execucao (UE) 2022/1428 da Comissao de 24 de agosto de 2022
que estabelece métodos de amostragem e de analise para o controlo das

substancias perfluoroalquiladas em determinados géneros alimenticios;
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e Regulamento de Execucao (UE) 2023/2782 da Comissao de 14 de dezembro de
2023, que estabelece os métodos de amostragem e de analise para o controlo

dos teores de micotoxinas nos géneros alimenticios e que revoga o Regulamento

(CE) 401/2006.

9. Glossario de siglas e acronimos

AC — Auto de Colheita

DET - Documento de Entrega de Triplicados

DGAV - Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria

DSAVR - Direcgéo de Servico de Alimentacao e Veterinaria Regional
DSP — Divisdo de Saude Publica

DSSA - Diregdo de Servicos de Seguranca Alimentar

EFSA — European Food Safety Agency

FRA — Folha de Requisi¢do de Analise

GAOA - Géneros Alimenticios de Origem Animal

NC — Néo conforme

PACE - Plano de Controlo de Estabelecimentos Aprovados de Géneros Alimenticios
PICOA - Plano Integrado de Controlo Oficial de Apiarios

PCOL - Plano de Controlo Oficial do Leite

PICOP - Plano Integrado de Controlo Oficial de Pisciculturas

PNCC - Plano Nacional de Controlo de Contaminantes

RA — Regides Autonomas
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+SIPACE - Sistema de Informacdo para a Gestdo de Controlos Oficiais e para o

Intercambio de Informacdo com os Operadores

UE — Uniao Europeia
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