Limites Legais para a Presenca
de Alcaloides do Tropano

Alimentacao Humana

Em 2018, a Autoridade Europeia de Seguranca dos Alimentos
publicou um relatorio cientifico sobre a avaliagao da exposicao
aguda por via alimentar aos alcaloides do tropano na populagao
da Uniao, tendo em conta novos dados de ocorréncia. Para varias
estimativas de exposicdo, a DAR (dose aguda de referéncia) foi
excedida em varios grupos da populacdo. Esta situagao veio
demonstrar que a presenca de alcaloides do tropano, em especial
de atropina e escopolamina, constitui um problema de salde.

Neste contexto foram estabelecidos pela Comissao Europeia
teores maximos desses alcaloides nos géneros alimenticios em
que se verifica uma elevada concentracao dos mesmos e que
contribuam significativamente para a exposicao da populagao,
nomeadamente certos cereais, produtos deles derivados e
infusoes de plantas.

Assim, o Regulamento (UE) 2023/915 da Comissdo, de 25 de abril
de 2023, fixa teores maximos de alcaloides de tropano.

Alimentacao Animal

A Diretiva 2002/32/CE do Parlamento Europeu e do Conselho de 7
de maio de 2002 relativa as substancias indesejaveis nos alimen-
tos para animais, estabelece na sec¢ao IV IMPUREZAS BOTANICAS
PREJUDICIAIS. Nestas impurezas estdao incluidas sementes de
infestantes e frutos nao moidos nem esmagados que contenham
alcaloides, glucdsidos ou outras substancias toxicas, isoladas ou
combinadas, incluindo de figueira-do-inferno.

Controlo de Plantas
Infestantes Toxicas

Caso particular
da Datura stramonium L.

Para mais informacao sobre plantas toxicas, boas praticas para o
seu controlo e os limites legais de presenca de alcaloides de
tropano consulte:

Manual de Boas Praticas

Controlo de Plantas Infestantes Toxicas
Caso particular da Datura stramonium L.

Para mais informacgoes consulte www.dgav.pt
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Sao varias as espécies vegetais infestantes das culturas agricolas
que possuem caracteristicas toxicas, quer para o Homem, quer
para os animais. A sua presenga nos campos de cultivo ou nas
suas proximidades, constitui um risco de contaminacao dos

produtos agricolas destinados a alimentagao humana ou animal.

Importa, portanto, conhecer as principais plantas toxicas, o seu
melhor maneio e controlo no sentido de minimizar os efeitos
potencialmente nefastos na saiide humana e animal. A rabaga ou
salsa-dos-rios, a tasneirinha, a alfavaca-dos-montes, a cicuta-
maior, o bredo, a erva-moira, o ricino, a ambrosia e a figueira-do-
-inferno, sdo algumas das espécies de maior preocupacao face a
sua dispersao pelo territorio nacional, quer no interior dos
campos de cultivo e pastagens quer nas suas proximidades.

Devem, portanto, ser considerados cuidados especificos nas
praticas culturais, nomeadamente na colheita dos produtos ou
corte para forragem.

A figueira-do-inferno &€ uma espécie da familia Solanaceae,
disseminada em todas as regides do pais, sendo frequente a sua
presenca nos campos irrigados, nomeadamente de milho e
horticolas de primavera-verao.

A floragao da figueira-do-inferno ocorre normalmente de junho a
outubro, reproduz-se por via seminal produzindo muitas semen-
tes que tém grande capacidade de germinacao em qualquer
altura do ano. As sementes podem manter-se viaveis por mais de
40 anos.

Trata-se de uma planta muito toxica, conhecida pela acumulagao
de alcaloides do tropano nas suas folhas, caules, flores e semen-
tes. Apesar de todas as partes da planta serem toxicas, apresen-
ta uma maior toxicidade nas sementes.

Os seus efeitos toxicos manifestam-se, quer nos humanos, quer
nos animais (bovinos, ovinos, suinos, equinos e aves), por uma
sintomatologia nervosa parassimpatica, incluindo descoordena-
¢ao motora, distlrbios cardiovasculares e respiratorios e vasodi-
latacao periférica.

Boas Praticas de Controlo
da Figueira-do-inferno

0 controlo obriga a uma estratégia integrada que combine
métodos culturais, mecanicos, biologicos, genéticos e
quimicos que possam contribuir para redugao do banco
de sementes do solo e do(s) nivel(eis) de infestagdo da(s)
parcela(s):

©

Intervir antes do desenvolvimento completo das
plantas e sempre antes da floracao, de modo a
impedir a producao de sementes;

Sempre que possivel, promover a rotacao de
culturas, o que implicara o uso de diferentes
herbicidas e de diferentes operagoes culturais,
bem como plantas com desenvolvimento vegeta-
tivo diferente. Assim, quanto maior a diversidade
das culturas em rotacao, maior a eficacia no
controlo das infestantes;

Limpar as bordaduras dos campos (corte) como
forma de reduzir os niveis de infestacao, sempre
antes que as plantas atinjam a floracao;

Semear variedades da cultura mais adaptadas as
condicoes edafoclimaticas da area;

Utilizar sempre que possivel, sementes com
garantia de qualidade e ndo contaminadas com
sementes de outras espécies;

Ponderar a utilizacdo de herbicidas de acordo
com as suas carateristicas biolégicas (modo de
acao, persisténcia) e época de aplicacao.



