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LISTA DOS TÉCNICOS RESPONSÁVEIS HABILITADOS
(até 12 dezembro 2025)
COÍMBRA

	NOME
	MORADA
	      TELEFONE

E-MAIL

	Alexandre Filipe Melo Lucas
	
	   alexandrefmlucas@gmail.com

	Ana Carla Duarte Mendes
	
	    iana-mendes@hotmail.com

	Ana Catarina Antunes Mendes

	Ana Catarina Pedrosa Afonso

	Ana Cristina da Conceição Martins

	Ana Cristina Romão Carregado

	Ana Filipa da Costa Rodrigues
	
	    ana.f.rodrigues@gmail.com

	Ana Isabel de Jesus Oliveira Sebastião

	Ana Mafalda Falcão Lucas Pinto Teixeira
	
	    mafalda-teixeira@sapo.pt

	Ana Margarida Caetano Dias

	Ana Paula dos Santos Milheirão
	
	             965756283
         amilheirao@sapo.pt

	Ana Rita Pimenta Mendes
	Rua Pêro Vaz de Caminha, Lote C, 
6º A, 3030-200 Sto. António dos 
Olivais
	             918914687
 aritapmendes@outlook.com

	Ana Salomé Simões Lobo Mingachos
	Rua da Tapada, n.º 16, Lousã,
 3200-390 
	            915831780
lobo.salome44@gmail.com

	Ana Soraia de Jesus da Silva

	Ângela Maria Fernandes Fraga

	Ana Rita Martinho Prior Claro
	
	            916750858
      a_r_claro@hotmail.com

	André Santos Gomes Godinho Oliveira

	Andreia Carina Borges Baptista

	Angelino Manuel Loureiro Pina

	António Ferreira de Oliveira Brito

	António Francisco Moreira Dias

	António José Coelho Mendes Tavares

	António Manuel de Sousa Duarte
	
	          912974445
     toduartte@gmail.com

	António Manuel Duarte Machado Branco
	Rua Dr.Alberto Moura Pinto, Edifício Amma. 3.º Esquerdo, Arganil
	                962522292
machadobranco@hotmail.com

	António Manuel Rocha Correia Oliveira
	
	a.oliveira16563@hotmail.com

	António Pedro Fernandes Marques
	
	anpefema@hotmail.com

	António Ribeiro

	
	
	

	Arminda Moreira Castanheira da Costa
	Edifício São Miguel, Lote 2, 2.º Esqº, Rua Cidade da Beira, Sobreiral,
 Arganil, 3300-155
	               960141899
arminda.costa@cm-arganil.pt

	Benilde Maria das Neves Rocha

	Bernardo Miguel Ramos Rocha

	Berto Filipe Lopes Correia

	Bruno Alexandre Simões Costa

	Camila Lecoq Martins Vida
	Rua Luís Miranda Lecoq. 
N.º 32/Corticeiro de Cima, 
3060-752
	               963181984

  camila_vida5@hotmail.com

	Carina Isabel Matos Rosa

	Carla Cristina Nunes Miranda Tavares
	
	      ccarlatavares@gmail.com

	Carlos Alberto Bastos Reis
	Earth Pieces, Lda., Rua Quinta do
 Mancão, 12, 3060-261
 CORDINHÃ
	             938307755
      earth2008@sapo.pt

	Carlos Alberto de Arede Ramos

	Carlos Alexandre Tirapicos Patrício

	Carlos Ferreira Ramos Casimiro

	Carlos Jorge da Cruz Simões
	Rua Alípio Rama, n.º 35, Pena, 
Portunhos, 3060-521
	             919289588
      cjsimoes7@gmail.com

	Carlos Manuel de Miranda Barreto Maltez
	Rua Antero de Quental, 16, 
Cantanhede, 3060-139
	            968041388
    c.m.maltez@gmail.com

	Carlos Rodrigues de Sousa

	Catarina Isabel Duarte da Silva Rodrigues

	Catarina Isabel Sousa Morais Aguiar

	Cátia Lopes Vieira
	Rua de Santo António, 1, 
Venda Nova, 3060-083 Bolho
	             962024398
     catiavieira@inova-em.pt

	Cátia Marina Simões Melanda

	Célio Alexandre Marques Duarte
	Rua Eng.º Gil D'Orey, 9, 3200-240
	           918516614
     celioamd@hotmail.com

	Célia Maria da Conceição Mateus

	Célia Maria dos Santos Reis

	Cindy Domingos dos Santos
	
	   cindysantos161@gmail.com

	Cláudio Rafael dos Santos Carvalho

	Cristina Clara Marques dos Santos Antunes
	
	            919062875
cristina.antunes@avalverde.pt

	Cristina Isabel Margalhau Lopes

	Daniel Alexandre Dias Fernandes
	
	daniel.a.d.fernandes@sapo.pt

	Daniel Alexandre Feiteiro Justo

	Daniel da Silva Santos

	Daniel Rita Jacinto Ferreira

	Daniela Filipa Fernandes Papel
	
	danielapapel@hotmail.com

	David Emanuel Gonçalves Morgado
	
	      degm911@live.com.pt

	Diana Cláudia Couceiro Arromba

	Diana Margarida da Silva Valente
	
	      dmsvalente@hotmail.com

	Dina Maria Rocha Camarinho

	Dina Susete de Almeida Cardoso
	Rua dos Caniceiros, n.º 11, 
Praia da Tocha, 3060-590 TOCHA
	             964383598

      dinasuze1@gmail.com

	Elisabete Margarida de Sousa Pedro

	Elisabete Peixoto Dias Silvestre
	Rua 1º de Maio, 13 A, 3025-567 SILVESTRE
	brunabeta1@hotmail.com

	Emanuel Filipe do Amaral Ferreira

	Eunice Raquel Soares Cardoso
	
	967876600
         eunicecard@sapo.pt

	Fátima Zulmira Sequeira Cardoso
	
	fatimazulmiracardoso@gmail.com

	Fernanda da Silva Fernandes Pereira

	Fernando José Miranda Gomes de Almeida
	R. Gen. Humberto Delgado, 365, 3º Esquerdo, 3030-327
	938521719
fgalmeida@sapo.pt

	Fernando Luís Miraldo Alcaide

	Fernando Santos Miranda

	Filipe Miguel Rodrigues Moreira
	
	f.moreira.27@hotmail.com

	Filomena Alves Augusto

	Flávia Raquel dos Santos Jorge

	Flávio José Antunes Pereira
	
	        fantpereira@sapo.pt

	Florbela de Fátima Caldeira Neto
	
	florbelacneto@gmail.com

	Francisco Daniel Santos Henriques

	Frederico Ferreira Marques

	Francisco Henriques Simões Sanches da Gama Carvalhal
	
	    f.sgcarvalhal@gmail.com

	Gil Duarte Leitão Feio

	Gil Pimenta Branco
	
	         gil_branco@sapo.pt

	Gonçalo Renato Santos Silva

	Graça Margarida Marques de Carvalho

	Helena Coimbra Ferragem
	Rua das Fontainhas, 4 C, Sobreiro, Condeixa-a-Nova, 3150-289
	                966873367
      lenaferragem@gmail.com

	Helena Maria Freire Luís

	Helena Maria Mendes Rodrigues

	Hélder Manuel Martins Rufino

	Hélio Feliciano da Silva Varanda
	
	               967098632

	Hugo Filipe Carvalho Duarte

	Inês Maria de Sá Torres Dinis
	Rua Principal, n.º 640, Tavaredes, 3060-818 Sanguinheira
	               938868407
    subsidios@cooptocha.pt

	Isabel Cristina Mendes de Jesus

	Isabel da Silva Rodrigues
	Travessa do Covelo, 12 - 3060-265 CORDINHÃ
	           969019186
isabelpaisajarte@hotmail.com

	Isabel Margarida Orfão Paulino

	Ivan Ferreira Curado
	
	         967933237
     ferreiraivan@live.com.pt

	João António Gregório e Gonçalves

	João Carlos Ribeiro Oliveira

	João Carlos Santos Marques

	João Filipe Meco Baptista

	João Frederico Lindo Jegundo da Cunha

	João Manuel da Costa Madeira

	João Manuel Ferreira Martins

	João Paulo Calisto Diniz Nogueira

	João Paulo Ferreira Louro

	João Pedro Moreno Contente Costa

	João Pedro Pacheco dos Santos

	Joaquim Álvaro Teixeira da Silva

	Jorge Manuel Costa Baptista
	Rua de Santo Amaro - Fraldeu, 3220-110 MIRANDA DO CORVO
	924120850
jmc.baptista@hotmail.com

	Jorge Miguel Figueiredo Henriques

	Jorge Miguel Louro Freire

	José Albino Alves da Silva
	Urbanização da Luz, Lote 3, 
R/C Esq.º, Santo Varão, 
3140-364
	           969226430
    jalbinosilva@gmail.com

	José Júlio da Cunha Correia

	José Manuel Pereira Joaquim

	José Mendes Malva da Fonseca
	
	             968656620
    josemmfonseca@sapo.pt

	José Miguel Almeida Lopes

	Juan António Serrano García

	Katherine Isabel Prata Serra

	Leonardo Fernandes Lopes
	
	               911596071
leonardolopes004@gmail.com

	Leonel Gonçalves de Carvalho

	Leopoldina Celeste Ferreira Simões

	Letice Gonçalves
	
	              967474005

      letice.let@gmail.com

	Licínio Manuel Cardoso Afonso

	Licínio Manuel de Jesus Patarra

	Luís Filipe dos Santos Pessoa
	
	  luis.filipe.pessoa@gmail.com

	Luís Miguel de Carvalho Nunes

	Luís Paulo Calçarão Lapa

	Marcelo Manuel Ramos Rodrigues

	Marcelino Pires dos Santos Melo

	Marco André Ranhel Carvalho Breda

	Marcus Vinicius Borges Afonso
	Praceta Rancho das Cantarinhas, 2, n.º 4 C, Figueira da Foz, 3080-244
	               927775163

marcus.afonso@yahoo.com.br

	Margarida Maria Machado de Paiva Fidalgo
	
	               932696245
fidalgo.margarida@sapo.pt

	Maria do Amparo Jorge Rodrigues Palma

	Maria Irene Bastos Fernandes

	Maria Isabel Ferreira Magalhães Martins
	Bairro do Loreto, N.º 20,
3025-031
	             239833572

             934118064

      imagalha@gmail.com

	Maria Leonor Padrão Novais
	Rua Arte Xávega, Lote 5, 3º B, 
Praia da Tocha, Tocha, 3060-693
	            965625641
   leonorpnovais@gmail.com

	Mariana Isabel Lopes Cardoso

	Marisa Manuela Antunes Cortesão
	
	           964147409



	Marlene Sofia Mateus Francisco Carvalho
	
	           917925372
    geral@fabriblocos.pt

	Miguel Henriques Simões

	Nuno Álvares Jesus Duarte

	Nuno André Teixeira da Rosa Lopes
	Travessa Alto do Leão, Bl. 3, 1º Drt., Frac. E, S. Martinho do Bispo 3045-397
	965493669

n.andreteixeira@hotmail.com

	Nuno Bernardo Geraldes Pestana Damas Paiva
	Rua do Brejo, n.º 12, 2º A, 
3000-082
	         915222076

      nbpaiva@sapo.pt

	Nuno José Alves Quaresma Rodrigues Primo
	
	nunoquaresmaprimo@gmail.com

	Nuno Miguel Gonçalves Godinho Gariso

	Nuno Miguel Ramos Figueiredo
	
	        nfig5663@gmail.com

	Nuno Miguel Soure de Oliveira

	Nuno Rafael de Bessa Bernardes
	
	   bessa.bernardes@gmail.com

	Nuno Rafael Jorge Felício
	
	          nrjfelicio@gmail.com

	Nuno Sérgio da Silva Pereira Sérgio da Silva

	Patrícia Alexandra Carvalho Dias

	Patrícia Matos Rodrigues Garcia
	
	tixa_pulga@hotmail.com

	Patrícia Sofia Gonçalves Pereira
	
	patriciasgpereira@gmail.com

	Paula Alexandra Oliveira Gomes
	Rua dos Covais nº 13, 
3360-312 PENACOVA
	paulagomes.bio@gmail.com

	Paula Cristina Correa da Silva Ferreira

	Paula Cristina de Oliveira Mendes

	Paulo António Ferreira Paiva

	Paulo Barbosa da Cunha Simões Cardoso

	Paulo Jorge Araújo Pinto

	Paulo Sérgio da Costa Santos

	Paulo Sérgio da Silva Valente
	Rua dos Muros, N. 66, 3140-162 MEÃES DO CAMPO
	pssvalente@gmail.com

	Pedro António Farate Batista
	
	               965535961

	Pedro João Ferreira Fonseca

	Pedro Miguel Alves da Silva

	Pedro Miguel Jordão Carriço
	
	               960377272
pedrocarrico1997@gmail.com

	Pedro Miguel Martins Adão

	Rafaela Barreiro Neves
	
	               916957459
rafaela.neves1999@gmail.com

	Regina Maria Duarte Serrano

	Rita Duarte do Vale Alenquer

	Roberto António Vieira dos Santos

	Rui Daniel Santos Angelo

	Rui Manuel Nogueira Lopes
	Rua São Teotónio, Lote 10, 3º Esq., 3000-377
	       ruilopesn@gmail.com

	Rui Miguel Ferreira Martins
	
	martins.f.rui@gmail.com

	Rute Liliana Morais dos Santos
	
	rutesantosagro@gmail.com

	Sandra Catarina da Silva Camilo
	
	938525731
xanacamilo@gmail.com

	Sandra Cristina Carvalho Alves dos Reis

	Sandra Cristina das Neves Mendes

	Sara Ventura Ferreira

	Sheila Margarida Medeiros Pedro Santos
	
	       sheilapedro@sapo.pt

	Sílvia Cristina dos Santos Ferro

	Sónia Margarida Rodrigues Brásio

	Sónia Patrícia Aguiar Ventura

	Sónia Tavares Nunes

	Tiago Dinis Santos Silva

	Tiago Duarte Pereira Forte

	Tiago Humberto Paulos Ribeiro do Rosário

	Tiago Luís Borges dos Santos
	
	       tiagolbs86@gmail.com

	Tiago Manuel Lameiras Correia

	Valentina Rosa Martins Gomes Borralho

	Vanessa Isabel Carvalho Gorgulho
	
	926765807
       vanessagorgulho@gmail.com

	Vítor Manuel Cabeça Pinheiro

	Zélia Jorge Vitorino
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