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West Nile anos 60
Barragem do Roxo - Aljustrel



West Nile na Europa

• 1951 – Israel, Egipto

• 1958 – Albânia

• 1962 – França

• 1969 – Portugal

• 1996 – Roménia (mortalidade 4%)

• 1999 – Rússia (mortalidade 10%)

• 2004 – Hungria (linhagem 2)

• 2010 – Grécia (linhagem 2)

•



ECDC - Casos humanos Europa 2025

1020 casos confirmados
70 casos prováveis



West Nile ECDC mapas
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Emergência: 7x mais casos do que anos anteriores. 
Clima !?

2018
n=2083



Variação de n.º de casos confirmados laboratorialmente na EU 
(ECDC) 2010-2021

Koch T et al. One Health, 2024



Casos notificados West Nile - Portugal
Casos notificados  ECDC Portugal

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
WestNile 1
https://atlas.ecdc.europa.eu/public/



Diagnóstico Molecular

5ml sangue EDTA 
(até 2 dias após início sintomas)

• Real time RT-PCR NS2A
 RT-PCR NS5 - sequenciação

Serologia IgM IgG
5 ml sangue tubo seco ou 2 ml soro
(2 dias após início sintomas)

• IFA  (INSA)
• IFA (comercial)
• Micro Neutralização
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Diagnóstico laboratorial no CEVDI/INSA

CEVDI (desde 1995)
Pedidos diagnóstico  - frequentes 
Positivos - n=4; 2004, 2010, 2015 (região sul) 

Caso confirmado (pelo menos 1):
• Deteção de ácidos nucleicos 
• Deteção do antigénio 
• Isolamento 
• Deteção de anticorpos IgM E confirmação por neutralização;
Caso provável
• Deteção de anticorpos IgM (reacções cruzadas outros flavivírus)



• 2 turistas diagnosticados na Irlanda depois de viagem ao Algarve

• Síndrome gripal e encefalite ligeira

• Notificação para as autoridades sanitárias e agências de viagens

• Criado Plano de Resposta (humana, animal e entomológica)

• Criada Rede de Vigilância de Mosquitos (REVIVE)

Caso 1 e 2 - West Nile 2004
O alerta para necessidade vigilância



Outubro e Novembro 2010 
– Dois casos em cavalosJulho 2010

- 1 caso humano

4 Km

Caso 3 - West Nile 2010
Equinos sentinela?

• Quadro febril com 3 semanas,

• hiperpirexia >39ºC, cefaleias, mialgias, adinamia e astenia

• adenomegalias

• rash eritmático



Caso 4 - West Nile 2015
1.º caso neurotrópico

• Quadro febril (≥ 38.5 °C) com 1 semana, 

• cefaleias, estado de consciência alterado, prostração,  letargia, 

• encefalite, meningite, rash eritmático

Confirmados na região outros 

dois casos, assintomáticos, em 

inquérito seroepidemiológico!

Confirmados na região outros 

dois casos, assintomáticos, em 

inquérito seroepidemiológico!



Detecção do vírus da febre do Nilo Ocidental em mosquitos
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Rede de Vigilância de Vectores 

REVIVE 

• Vigiar e caracterizar espécies vectoras e sua ocorrência sazonal (incluindo pontos de entrada/RSI, detectar novas introduções)

• Identificar agentes patogénicos importantes em saúde pública  (arbovírus, plasmodium, leishmania, rickettsias, borrélias, CCHF)

• Emitir avisos para a adequação das medidas de controlo. Verificar e elaborar relatórios sobre a eficácia das medidas de controlo.

• Promover evidência científica e operacional no âmbito da Estratégia de Adaptação às Alterações Climáticas



Vector de West Nile
Culex spp

Culex pipiens

REVIVE 2024, www.insa.min-saude.pt



Pesquisa de flavivírus REVIVE

Mosquitos adultos Identificação espécies
Selecção de fêmeas em pools

Macerados pools
Extração de RNA

Biologia molecular 
primers PAN FLAVIVIRUS



Culex sp testados para detectar presença de flavivírus 2017-2025

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 Total 

Alentejo 976 1580 1342 0 200 224 131 988 974 6415

Algarve 6 150 169 38 2 167 168 375 421 1496

Centro 324 23 68 188 130 1045 56 951 323 3108

LVT 29 0 1 0 22 29 57 772 213 1123

Norte 171 269 200 16 167 125 48 276 125 1397

Total 1506 2022 1780 242 521 1590 460 3362 2056 13539

Culex pipiens, Cx. theileri, Cx. laticinctus, Cx. univittatus

Sem identificação de Flavivírus patogénicos



Flavivírus Específico de Insectos (ISF) – REVIVE



• Vigilância em Humanos – Diagnóstico CEVDI/INSA (1995)

• Vigilância em Mosquitos – Rede Nacional de Vigilância de Vectores REVIVE (2008)

(mapas Culex e estudo de actividade viral)

• REVIVE - Planos de acção pelas regiões a seguir notificação de cavalos positivos (colheitas mosquitos, inquéritos

seroepidemiológicos população)

• Circuitos de comunicação ONE HEALTH

• Mais ONE HEALTH

Vírus West Nile
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