Posso abater bovinos em casa para
autoconsumo?

Sim, mas apenas os bovinos com idade igual
ou inferior a 12 meses. Os interessados devem
apresentar requerimento para tal, com a
antecedéncia de 3 dias uteis, nos Servicos da
DSAVR mais proximos da area da sua exploracao.

Se um animal for abatido por ser
suspeito de EEB, descendente ou
coabitante de risco, o proprietario tem
direito a indemnizacao?

Sim, o proprietario de bovinos abatidos, ao abrigo
das medidas de controlo e erradicacao da EEB, tem
direito a serindemnizado de acordo com o disposto
no Despacho Conjunto n.° 530/2000 de 16 de maio,
na sua versao atual, e no Despacho Conjunto n.°
88/2004 de 17 de fevereiro.

Notifique a suspeita no SPC

Em caso de suspeita, registe a ocorréncia no:

* O

Sistema de Prevengdio e Controlo
de Doencas em Animais

Aceda a https://spc.dgav.pt/autenticar
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O que é a Encefalopatia

Espongiforme Bovina?
A Encefalopatia Espongiforme Bovina (EEB),
tambem conhecida como ‘doenca das vacas
loucas”, € uma doenga neurodegenerativa fatal,
que provoca lesdes esponjosas no céerebro e na
espinal-medula dos bovinos. Pertence a um grupo
de doencas transmitidas por prides, no qual se
inclui tambem o Tremor Epizootico/Scrapie dos
pequenos ruminantes. O pridao € uma proteina
patologica, resultante da alteracao daformade uma
proteina presente nos animais chamada proteina
prionica celular, que esta associada as lesdes desta
doenca. A EEB surgiu em 1986 no Reino Unido e
O primeiro caso num bovino nascido em Portugal
ocorreu em 1994.

Existem trés formas de EEB: EEB classica, EEB
atipica-H e EEB atipica-L.

Que animais sao afetados?

A EEB classica normalmente afeta animais com 4 a
6 anos de idade, mas ja foi encontrada em bovinos
com idades compreendidas entre os 20 meses e
0s 22 anos. Até agora, as formas atipicas da doenca
tém sido encontradas apenas em animais testados
no programa de vigilancia ativa, habitualmente com
8 ou mais anos de idade.

O periodo de incubagao € extremamente longo,
em media 4-5 anos, e apos o aparecimento dos
sintomas, a morte ocorre em poucos meses. Nao
existe tratamento para a EEB.

Como surge a suspeita da doenca
num animal?

Os sintomas da EEB sao variaveis e inespecificos,
mas habitualmente observam-se os seguintes:

+ Alteragbes de comportamento - excitagao ou

tristeza, apreensao, nervosismo, atitudes repetitivas,
medo, agressividade, alteracdes de posicionamento
da cabeca (cabeca baixa);

+ Hiperestesia - respostas exageradas a sons e toques, o

animalescoiceia quando tocado nos membros posteriores,
reage exageradamente quando tocado na cabeca;

+ Ataxia - falta de coordenagao motora, hipermetria dos

membros posteriores (passos mais compridos que o
normal), dificuldade em ultrapassar obstaculos e quedas,

Por vezes tambéem se observam tremores e na fase
terminal surgem paralisias € o bovino permanece
deitado, incapaz de se levantar.

Como é que a doenga se transmite?

[
A EEB transmite-se atraves do consumo de ragdes

contaminadas com prides. Nao se transmite diretamente
entre animais.

E o Homem podera infetar-se?

A doencga pode transmitir-se as pessoas atraves do
consumo de carnes, certas visceras e 6rgaos de
bovinos infetados, sendo denominada “Variante da
Doenca de Creutzfeld-Jakob" (vCJD).

O que fazer em caso de suspeita
da existéncia de um animal doente?

A EEB € uma doenga de declaracdo obrigatéria
e qualquer suspeita deve ser registada
imediatamente na plataforma SPC (https.//spc.
dgav.pt/autenticar). Em caso de falha do sistema,
a suspeita deve ser comunicada a Direcao de
Servicos de Alimentacao e Veterinaria da suaregiao
ou a Dire¢ao-Geral de Alimentacgao e Veterinaria.

Como é que se diagnostica a doenca?

Nao existem testes para diagndstico em vida.

Podera haver suspeita da doenca, mas o diagnostico
definitivo so pode ser feito apos a morte do animal
através de testes realizados em amostras de
cerebro.

Como é feita a vigilancia da EEB
em Portugal?

Portugal possui um programa de vigilancia da
EEB que inclui a testagem de animais suspeitos
de doenca e a realizacao de testes de rastreio em
determinados grupos de risco (“vigilancia ativa"). Ao
abrigo da vigilancia ativa sao testados os seguintes
bovinos, a partir dos 48 meses de idade;

- Animais mortos na exploragao/transporte/

abegoaria;

- Animais sujeitos a abate especial de emergéncia;
+ Animais doentes, com sinais clinicos nao indicativos

de EEB, na inspecgao sanitaria ante-mortem.

Que medidas de controlo e erradicagao
se aplicam quando da detecao de um
bovino positivo a EEB?

Para além da destruicao do cadaver ou da
carcaca do animal positivo, € feito um inquérito
epidemiologico que inclui a identificacao dos
bovinos considerados coabitantes de risco e, no
caso das fémeas, também dos descendentes, os
quais terao de ser abatidos. Os coabitantes de risco
sao os bovinos nascidos no mesmo efetivo que o
animal positivo durante 12 meses antes e depois
da sua data de nascimento. Os descendentes a
abater sao os que nasceram durante o periodo
compreendido entre 2 anos antes e 2 anos depois
da data de inicio dos primeiros sinais clinicos.
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