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Nota Informativa n.° 3/2026/Virus Shamonda
Atualizacao da situacdo epidemiolégica — primeira detecao documentada de infecao

humana

Na sequéncia da informagdo divulgada nas anteriores notas informativas relativas ao virus
Shamonda, a Direcdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria (DGAV) informa que as autoridades
francesas comunicaram, em 22 de outubro de 2026, a primeira detecdo documentada de infecao
pelo virus Shamonda num ser humano.

Este desenvolvimento constitui uma alteracao relevante no conhecimento cientifico disponivel sobre
este agente e reforca a importancia da vigilancia e da articulagdo entre as autoridades de saude
animal e de saude humana.

Primeira detecao de infecao humana

De acordo com o comunicado das autoridades francesas, a infecao foi identificada num doente com
imunodepressao grave, acompanhado nos Hospitais Civis de Lyon devido a uma doenca grave, que
faleceu no inicio de outubro.

As investigagOes realizadas até ao momento indicam que as complicacdes cerebrais observadas
antes do falecimento estardao muito provavelmente relacionadas com a infe¢éo pelo virus Shamonda.
As investigacdes clinicas, laboratoriais e epidemioldgicas continuam em curso.

Trata-se da primeira infecdo humana documentada por este virus, anteriormente considerado ndo
transmissivel ao ser humano.

As autoridades francesas sublinham que, a luz dos conhecimentos atualmente disponiveis, ndo foi
identificado, até a data, risco sanitario para a populacao em geral.

Possivel via de infecao

A principal hipotese considerada pelas autoridades francesas € a transmissao através da picada de
um inseto vetor do género Culicoides, numa regido do leste de Franca onde tinha sido identificada
circulagdo do virus em animais durante a primavera e o verao de 2026.

A origem e as circunstancias da infecdo continuam a ser investigadas, ndo sendo ainda possivel
retirar conclusdes definitivas sobre o significado epidemioldgico deste primeiro caso humano.

Situacao epidemiologica em Portugal

Em Portugal, foram comunicados a DGAV resultados laboratoriais positivos por PCR para pesquisa
do virus Shamonda em bovinos de exploracdes localizadas nos concelhos de Odemira, Loures, Crato
e Montijo.

Foram igualmente identificados resultados serologicos positivos em bovinos nos concelhos de
Vimioso e Evora. Estes resultados devem ser interpretados com prudéncia, atendendo a possibilidade
de reacBes cruzadas com outros virus proximos, ndo permitindo, por si so, confirmar uma infecdo
especifica pelo virus Shamonda.

A DGAV mantém o acompanhamento epidemioldgico e laboratorial das situa¢des identificadas, bem
como a vigilancia de eventuais novas ocorréncias.

Os elementos atualmente disponiveis ndo permitem determinar com rigor a extensao da circulagdo
do virus em territorio nacional.
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Abordagem «Uma Soé Saude»

A primeira detecdo documentada de infecdo humana reforca a importancia de uma abordagem
integrada Uma S6 Saude (One Health), assente na colaboracdo entre as autoridades responsaveis
pela saude humana, salde animal e ambiente.

A DGAV encontra-se em articulacdo direta com a Direcdo-Geral da Saude (DGS), tendo em vista a
partilha de informacdo epidemioldgica relevante para a avaliagdo do risco para a salde humana.
As autoridades francesas notificaram igualmente a Organizacao Mundial da Saude (OMS) e o Centro
Europeu de Prevencdo e Controlo das Doengas (ECDC), prosseguindo as investigacdes sobre a
origem, a via de transmissao e o significado epidemiolégico da infegao.

Recomendacodes
Mantém-se as recomendacbes anteriormente divulgadas pela DGAV aos médicos veterinarios e
produtores, nomeadamente:
e Reforcar a vigilancia clinica dos efetivos, sobretudo bovinos;
e Comunicar aos servi¢os veterinarios qualquer suspeita clinica compativel com infecao pelo
virus Shamonda;
e Adotar, sempre que aplicavel, medidas destinadas a reduzir a exposicdo dos animais aos
insetos vetores do género Culicoides;
e Acompanhar com particular atencdo os animais gestantes, tendo em consideracao a
possibilidade de transmissao vertical associada a virus préximos;
e Assegurar a adequada colheita e envio de amostras para investigacao laboratorial nos casos
suspeitos.
[ ]
Consideracoes finais
A identificagdo do primeiro caso humano documentado de infecdo pelo virus Shamonda constitui
um desenvolvimento relevante, que demonstra a importancia da detecdo precoce, da vigilancia
epidemioldgica e da comunicagdo atempada do risco.
Embora as autoridades francesas ndo tenham identificado, até ao momento, risco sanitario para a
populacao em geral, a evolug¢do do conhecimento cientifico sobre este agente justifica a manutengéo
de uma vigilancia atenta e de uma abordagem prudente e proporcionada.
A DGAV continuara a acompanhar a situacao epidemioldgica e cientifica, em articulacdo com as
autoridades nacionais e internacionais competentes, procedendo a atualizagdo da informacao e das
recomendagdes sempre que se justifique.

Lisboa, 22 de outubro de 2026
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Fonte: Comunicado de imprensa das autoridades francesas, de 22 de outubro de 2026 — «Virus Shamonda : une premiére
détection chez ['étre humain».
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